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Rezumat: Prezentul articol si-a propus o abordare noud a procesului de studiere a limbii
romane, limba nematerna, pornind de la teoria coseriand, potrivit careia pentru a cunoaste
limbajul este necesar a cunoaste nu doar limba, ci si ,,lucrurile” desemnate, fapt care indivi-
dualizeazd limbajul medical si comunicarea medicald. Procesul didactic presupune suscitarea
interesului si cultivarea respectului pentru limba romana, sporirea nivelului de motivare in
studierea terminologiei medicale in limba roméand, punerea in valoare a personalitatii stu-
dentului i a personalitatii profesorului etc.

Cuvinte-cheie: teoria coseriand, limba roménd, medicind, dimensiuni lingvistico-termi-
nologice, didactice.

Abstract: The aim of this article is to present a new approach to the process of studying
the Romanian language, non-native language, starting from the Coserian theory, according
to which to know the language it is necessary to know not only the language, but also the
designated “things” , which individualizes medical language and medical communication. The
didactic process involves arousing interest and cultivating respect for the Romanian language,
increasing the level of motivation in studying medical terminology in Romanian, highlighting
the personality of the student and the personality of the teacher etc.

Keywords: coserian theory, Romanian language, medicine, linguistic-terminological di-
mensions, didactic.

INTRODUCERE. Abordarea procesului de studiere a limbii romane, lim-
ba nematerna, pornind de la teoria coseriand, potrivit careia pentru a cunoaste
limbajul este necesar a cunoaste nu doar limba, ci si ,lucrurile” desemnate,
este una care vizeaza dimensiunile lingvistico-terminologice si didactice:

»Pentru a identifica «limba functionald» [...] e necesar sa parcurgem un
drum lung si sd distingem intre: 1) cunoasterea limbii si cunoasterea lucru-
rilor..” (Coseriu E., 2000, p. 250); trebuie, prin urmare, sa facem o delimitare
intre cunoasterea lucrurilor si competenta idiomatica.

»Deopotrivd si limbajele tehnice [...] corespund traditiei care se refera la
cunoasterea lucrurilor insesi; aceasta e valabil nu numai pentru limbajele sti-
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intelor si ale tehnicilor stabilite ca atare, ci, de asemenea, pentru lexicul stiintei
si al tehnicii populare: pentru tot ceea ce intr-o traditie lingvisticd este ,,no-
menclaturd”. Aceste nomenclaturi merg mai departe de competenta lingvistica
propriu-zisa, dat fiind ca implica o cunoastere cu privire la lucrurile insesi,
adicd un tip de cunoastere stiintifica si tehnica, populara” (ibidem, p. 253).

In acest context, delimitim caracterul tridimensional al disciplinei Limba
Roméni si terminologiei medicale la USMF ,,Nicolae Testemitanu” in grupele
de medicinisti alogloti (autohtoni si de peste hotare):

1. Cunoasterea limbii - insusirea unui suport lingvistic cotidian, care
presupune cunostinte generale de limba romand, asigurarea competentei ling-
vistice propriu-zise. Aceasta este conditia sine-qua-non pentru urmétoarele
dimensiuni.

2. Cunoasterea ,,lucrurilor” presupune cunoasterea ,,lucrurilor” medicale
(terminologia medicala).

3. Comunicarea specializata (limbajul specializat) care implica cunoas-
terea limbii + cunoasterea ,,lucrurilor” medicale.

1. DIMENSIUNEA CUNOASTEREA LIMBII
Este esential ca studentul sd dobdndeasca o
intelegere si un sentiment viu al valorilor.
El trebuie sd aibd un simt puternic al lucru-
rilor frumoase si bune.
Albert Einstein

Schimbul de atitudine: sentimentul de obligatie (sentiment preconce-
put) versus cultivarea ,,unui sentiment viu al valorilor”. Numai sentimentul
de respect pentru limba materna si intelegerea valorii existentiale a limbii in
continuitatea nationald a unui popor asigura deschiderea in studierea limbii
nematerne.

Posedarea unei alte limbi decat cea maternd ofera noi deschideri infor-
mative, socioprofesionale etc. Nu poti invéta fortat sau in permanenta condus
de sentimentul de obligatie...

Propunem o dezvoltare a ,simtului puternic al lucrurilor frumoase si
bune” prin punerea in discutie a doud aforisme, la prima vedere, opozante:
Limba este cea mai de valoare comoard a unui popor (Lucian Blaga) si
Limba unui popor e cea mai puternicd povard a lui... (Emil Garleanu).

Sunt formate doua grupuri de studenti, puse in situatia de a aduce argu-



mente si contraargumente. Primul aforism va pune in valoare limba, in gene-
ral, trecand in revista functiile acesteia: intelegere, comunicare, perpetuare a
valorilor social-umane. Cel de-al doilea aforism, de reguld, suscitd situatii de
nedumerire: De ce limba este o povard? Cum adica? Argumentele, gasite cu
greu, sunt totusi omniprezente, spuse cu jumatate de gura: e dificil sd inveti o
limba. Povara limbii se manifesta prin faptul ca trebuie vorbita corect, mereu
invatatd, cultivatd, pentru ca limba este un organism viu, $i ocrotitd, pentru ca
este conditia care asigura existenta unui popor. Imediat se contureaza ,,frica’
de a vorbi o limba nematerna (lingvofobia), manifestatd prin fobia de cuvantul
nematern (logofobia):

Fobia de a nu putea invita limba (capacitatea de a invata). Aici pro-
fesorul vine cu indemnul: Limba romand se invatd usor! Aveti incredere in
propriile puteri!

Fobia de a gresi (de a nu pronunta corect cuvintele, de a nu formula corect
enunturile, de a nu fi intelesi etc.). Studentii trebuie invatati sa asculte ritmul si
intonatia limbii roméne, chiar daca nu inteleg in totalitate mesajul... La primele
lectii, exercitiile de pronuntie sunt bine venite. Aloglotii sunt dispusi sa asculte
atent cuvintele, sd le repete pronuntand corect sunetele etc. Este un exercitiu
comun, studentii nu se jeneaza, capatd incredere, sunt cuvinte rostite in limba
romana de o colectivitate de studenti dispusi sd invete limba etc. Asadar, limba
romand se ascultd si se rosteste. Teama de a nu pronunta corect si de a nu fi
intelesi cedeazd. Un alt exercitiu este lectura textului, pentru care se dd nota.
Este o nota usoara? Da, totusi studentul o vrea, iar pentru o nota buna trebuie
sd exerseze pronuntia corectd a textului medical. Fobia de a gresi poate induce
starea de panicé; tremor de voce, de maini si, intr-un final, disfonie etc. Sunt
stari insotite uneori de zdmbetele colegilor de grupa. Situatia poate fi evitata.
Profesorul poate anticipa aceste reactii sau le poate comenta in asa mod, incat
sd le anihileze (de ex., De cdnd e lumea, rdasul te rdade si ii rade pe toti etc.)

Pericolul greselii si pericolul observatiei sunt omniprezente. Se intervine
in discursul studentului in momentul interogarii? Sunt doua opinii totalmente
contradictorii: a) studentul trebuie lasat sd vorbeasca (dar face multe greseli! opo-
zitia este alarmata); b) greseala de limba trebuie corectatd! (si atunci studentul
nu va mai vorbi niciodata romana, daca e corectat la fiecare pas!). Consideram
interventia, plina de tact, a profesorului binevenita. Dar si discutiile care ar
schimba atitudinea fatd de ei insisi; greselile sunt inevitabile..., iar zeflemeaua
nu este decat o provocare de rezistenta in depasirea barierei psihologice.

In acest context, militim pentru interventia profesorului, insotita de tact.
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Fobia de a forma enunturi. Formularea enunturilor in limba roména
este importanta. Pentru a evita anumite erori, este recomandabil ca acestea
sa fie cat mai scurte.

Cinquain-ul este un exercitiu didactico-poetic, de cinci randuri, atestat
la inceputul sec. al XX-lea, si care este un model de de formare a enunturilor
(1 substantiv + 2 adjective + 3 verbe + 4 cuvinte care sintetizeazad informatia
+ cuvantul-metafora); si totodata, evalueazd vocabularul detinut de student;
dezvolta o gandire critica etc. (Cartaleanu, 2001, p. 57-59).

Cinquain-model
Medicina Studentul Eu
Moderna si complexa Inteligent si asiduu
Trateazd, salveaza si alina Cunoaste, invata, aplica
Medicina ofera sdnatate omului. |Studentul asigurd continui-

tatea medicinei.
Viata Carte e

Personalizarea cinquain-ului, precum si celelalte exercitii propuse drept
model sporeste gradul de responsabilitate a medicinistului in studiul medicinei,
al limbii romane (= motivarea). Acesta este pus in situatia de: a invéta sa puna
in valoare personalitatea; a se perfectiona continuu acumulidnd cunostinte
medicale, promovand un statut etico-moral al medicului prin obiectivitate, ne-
partinire, probitate, universalitate si inalt profesionalism; a aprecia importanta
cunostintelor asimilate la USMF ,Nicolae Testemitanu”, stabilind corelatia
functionald intre experienta universitara si experienta postuniversitara pentru
exercitarea nemijlocita a profesiunii; a aprecia situatia medicinei in Republica
Moldova, raportand-o la medicina universala.

Un subiect de controverse este limba materna fatd in fata cu limba nema-
ternd (metoda comparativd). Limba, in general, dispune de acea intraducti-
bilitate, caracterizata prin modele de exprimare proprii la nivel de structura
morfematicd, lexicala, de expresie etc. Traducerile sunt imanente in imboldul
de a forma calcuri neadecvate, in special in vorbirea uzuald. Totusi conside-
ram traducerile binevenite, deoarece, ghidate de catre profesori, formeaza
un model de exprimare corectd in limba roména. Prezentam in continuare
un model de Tabletd de cultivare a limbii romdne, care pune in discutie un
calc neadecvat din limba rusa, frecvent atestat in vorbirea uzuald: Cum ,,ne
atarnam” unii fata de altii?



De multe ori, in unele situatii in care se face apel la bunul simt al omului
sau la ,,cei 7 ani de acasd’, suntem atentionati ca:

Gresit: Trebuie sa ne atarndm frumos unii fata de altii, doar suntem oa-
meni! Jar atunci cdnd e vorba de sanatatea noastra, cerem ca medicul ,sa se
atarne serios fata de noi, pacientii!”

Corect: Trebuie sa avem o atitudine frumoasa unii fata de altii, iar medi-
cul, dar si noi, pacientii, trebuie sd avem o atitudine plind de responsabilitate
fata de sanatatea noastra.

Explicatie: Dictionarul arata, pentru verbul de conjugarea 1 a atdrna,
urmatoarele sensuri:

»1. 1. Intranz. A cadea liber in jos (fiind prins sau suspendat de
ceva). 2. Tranz. A agita, a suspenda, ficdnd sa cada liber in jos. 3. Refl. A se
agata de cineva sau de ceva; a se prinde. II. Intranz. 1. A se apleca spre pamant
sub o povara sau din lipsa de putere. Crengile atdarnd la pamant. 2. A avea
o greutate (relativ) mare; a cantdri (mult). IIL. Intranz. A depinde de cineva
sau de ceva’”.

Si deoarece suntem oameni, este important a avea o atitudine (lexem de-
finit in DEX , fel de a fi sau de a se comporta (reprezentind adesea o anumita
conceptie); comportare”) adecvatd si de a lua atitudine (,= a-si manifesta
pozitia, a-si afirma (cu hotaréare) punctul de vedere”) in iminenta riscului de
»a fi agatati de cineva sau de ceva”

Cu alte cuvinte, e demn sa fim oameni de atitudine in a vorbi corect limba
romana.

O posedare calitativ noud a unei limbi este faptul de a gandi in limba
nematerna si doar sentimentul de respect pentru limba materna si intelegerea
valorii existentiale a limbii, in general, in continuitatea nationald a unui popor
asigurd schimbul de atitudine versus studierea limbii nematerne.

Cultivarea ,,unui sentiment viu al valorilor” implica suscitarea interesului
si cultivarea respectului pentru limba romana, sporirea nivelului de motivare
in studierea limbiiromdne in grupele de medicinisti alogloti, dar si punerea in
valoare a personalitatii studentului si a profesorului de limba roména. Exer-
citiul de mai jos este propus medicinistilor la primele lectii de limba romana
si este, mai degraba, o invitatie la discutii, oferindu-li-se posibilitatea de a-si
puncta opiniile. Mentionam faptul ca grupele de medicinisti alogloti (de etnie
gagduza, bulgard, ucraineana etc.) sunt pluriculturale si multilingve.
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Execitiu-model

Eu sunt constient(a) de valoarea|Limba romana |Profesia de medic
personalitatii mele

sunt respectuos culturd integrare sociopro-
sunt responsabil istorie fesionala
manifest toleranta popor

manifest empatie

accept diversitatea

Este important, de asemenea, ca la primele lectii studentul sa sesizeze
respectul din partea profesorului, care va fi un model demn de urmat. Urma-
torul exercitiu sintetizeaza esenta intregului curs, dar si proiecteazd un statut
deontologic al medicinistului. In prima coloand M respect studentul trebuie
sa indice modul in care se respectd, in a doua coloana Respect - modul in
care isi respecta semenii, in a treia coloand Sunt respectat — modul in care
considera cd este respectat de catre cei care-1 inconjoara. Partea forte a exer-
citiului este faptul cd studentul isi delimiteazd propriul ego: iubesc oamenii,
deci ma respect; dacd nu i-as iubi, atunci...m-as respecta? Este recomandabil
ca exercitiul sd fie completat mai intai de catre profesor.

Completati si argumentati!
Ma respect Respect Sunt respectat
Model: Iubesc oamenii Stiu sd ascult | Pot miza pe ajutor

2. DIMENSIUNEA CUNOASTEREA ,,LUCRURILOR” DE MEDICINA
Ce nu stiu pedagogii si stie bu-
nul-simt romdnesc:,Nu da povatd celui ce
nu ti-o cere, cdci nu te ascultd”. Insetea-
zda-l intdi. Pune-l in situatia de a ti-o cere.
Si pe urma spune-i — dacd ai de spus ceva.
Constantin Noica

Avand drept reper teoria lui Eugen Coseriu mentionam faptul ca necesita-
tea terminologica survine din necesitatile sociale de a cunoaste, de a recunoaste
si de a manipula ,lucrurile”. Aceastd reguld, raportata la practica limbajului,
este valabild pentru toate domeniile de activitate sociala; fiecare dintre ele
cuprinde o multitudine de lucruri proprii, cunoasterea carora formeaza ter-



minologia unui sau altui domeniu. Cunoasterea lucrurilor intr-o anumita sferd
de activitate este indispensabild in procesul de formare a specialistului, spre
deosebire de cunoasterea limbii propriu-zise, si constituie un efort special
pentru o cunoastere suplimentard: in medicina - cunoasterea terminologiei
medicale; in tehnicd - cunoasterea terminologiei tehnice etc. Efortul supli-
mentar este orientat in cunoasterea instrumentului de activitate, care variaza
de la un domeniu la altul. Lingvistul genevez Ferdinand de Saussure (Saussure,
2004, p. 21) mentiona ca limbajul este, de fapt, o Institutie umand considerand
cd aceastd formula ,exteriorizeaza raportul natural dintre lucruri care [...] se
conserva de-a lungul vremii ca element conducétor si ramane stabil dincolo
de orice schimbare”

Terminologia medicald este un domeniu de cunoastere suplimentara
specializata. Termenii medicali sunt exteriorizarea procesului de cunoastere,
intelegere si de precizare a ,lucrurilor” medicale.

In procesul de cunoastere a ,lucrurilor” de medicini, consideram fun-
damentale motivarea, accesibilitatea, diversitatea. Motivarea este de ordin
socioprofesional: Dacd vrei sa devii un medic bun, trebuie sd cunosti medici-
na. Jurdmantul lui Hippocrate reprezinta un cod deontologic: ,,In orice casa
voi intra, voi merge acolo doar spre binele pacientului..” . A face acest bine
inseamna a administra un tratament corect, care implica cunoasterea ,,lucru-
rilor” de medicina.

Sistemul terminologic medical este insusit, avand drept reper (Mincu et
al., 2012):

I. Textul de medicina, insotit de: Vocabular; Glosar de termeni; Test de
comprehensiune a cunostintelor de medicind, realizatin baza textului sicare
evalueaza cunostintele recent asimilate prin crearea situatiilor de ambiguitate,
ceea ce oferd studentului oportunitatea de a pune la indoiala si de a-si motiva
alegerea etc. Analiza textuala solicita din plin principiul Repetitio est mater
studiorum prin cultivarea abilitatilor de: observare > selectare > intelegere >
analiza > insusire > vehiculare etc. a termenilor medicali.

II. Laboratorul de cuvinte: propune modele de formare a termenilor
medicali. Aici se arata importanta limbilor savante, greaca si latina, in procesul
de formarea a terminologiei medicale. Intelegerea mecanismului de formare
a termenilor medicali este un factor important in memorarea constientd a
termenilor de citre medicinisti.

Astfel, terapeutul rus G. Lang (1875-1948), denumind dereglari patolo-
gice de ordin chimic ale structurii miocardului in conditii de tulburari ale
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procesului de alimentatie, introduce termenul miocardiodistrofie asociind ne-
omorfemele de origine greaca: myos ,,muschi” + kardia ,,inima” + dys ,,disfunc-
tie” + trophe ,alimentatie”, prezente in lexiconul general cu statut de unitati
lexicale neautonome si care, la randul sau, asigura o conjunctie conceptuald
logica si o suturd transparenta a termenului, ceea ce faciliteaza decodificarea
informatiei. Termenul nou apérut dispune de o capacitate de conservare si de
comprimare informativd maxima. Lexiconul general achizitioneaza termenul
miocardiodistrofie, propunandu-1 ulterior altor limbi: engl. myocardiodystrophy,
tr. myocardiodystrophie, germ. Myokardiodystrophie; termenul substituind o
lungd si obscurd perifraza: disfunctie in procesul de alimentare a muschiului
cardiac. In asa mod, greaca si latina au rol de limbi savante, predestinate a
unifica limbajele stiintifice nationale.

Ulterior, studentii definesc termenii si formuleazd enunturi. Exercitiul
este insotit si de explicarea etimologiei termenilor medicali: de ex., termenul
muschi provine de la cuvantul latin mus care se traduce ,,soarece” etc.

3. DIMENSIUNEA COMUNICAREA SPECIALIZATA = CUNOASTE-
REA LIMBII + CUNOASTEREA ,,LUCRURILOR” DE MEDI CINA

Limbajul (ca spunere) este, cu certitudine, de comunicare. Insa trebuie si
facem diferenta intre comunicare a ceva, fapt practic, care pur si simplu poate
sd nu existe, fard ca limbajul sa fie prin aceasta, abolit, si comunicarea unul
cu altul, fara de care limbajul nu mai este limbaj si care exista intotdeauna
[...], deoarece cuprinde alteritati funciare ale limbajului (Coseriu, 2009, p. 10).

In acest context, Coseriu delimita: dimensiunea intersubiectivi (limba este
indeletnicirea unui subiect care se afld in legatura cu alti subiecti); dimensiunea
obiectiva (limba este orientatd asupra unui obiect) (ibidem, p. 32-33).

In functie de aceste dimensiuni, delimitdm, la randul nostru, la nivel de
comunicare specializatd (medicina):

Dimensiunea cognitiva - materie de medicina.

Dimensiunea pragmatica - situatii de comunicare: medic - medic (nivel
inalt de specializare); medic — medicinist (nivel mediu de specializare); medic
— pacient (nivel redus de specializare).

Desigur, cele mai frecvente exercitii de cultivare a comunicarii specializate
le reprezintd Compozitiile si Dialogurile. Se pune accent pecultivarea abili-
tatilor de vorbire monologata si dialogata. Compozitiile (in baza imaginilor)
solicita reproducerea cunostintelor acumulate la lectie, intr-o interpretare
originala a studentului (percepere > rationament > personalitate > inteligen-



td > cunostinte > specialist) si au rolul de a dezvolta competente de liberd
expunere: ce vede; ce simte; cum percepe medicinistul aloglot, verbalizate in
limba roména. Cerintele Dialogurilor sunt diverse, in functie de modul: ex.,
Sunteti medic pulmonolog. S-a adresat un pacient cu astm bronsic, dar care este
un fumadtor pasionat. Motivati-l, respectand statutul deontologic al medicului,
sd abandoneze fumatul. In dialog sunt implicati doi studenti (medicul si pa-
cientul), fiecare are obligatia de a-si mima corect rolul. Auditoriul ,judeca”
acest dialog: cunoasterea termenilor medicali; formularea corectd a enuntu-
rilor, pronuntia corectd; utilizarea strategiilor medicale oportune situatiilor;
aplicarea competentelor de medicind in simularea situatiilor reale, uzuale;
comportamentul adecvat al medicului etc.

CONCLUZIL. Situatia de bilingvism existenta in Republica Moldova,
statutul limbii ruse drept limbéd de comunicare interetnica (in pofida situatiei
ca limba romand este limba de stat), discutiile politizate versus sintagmele
limbd romand, limbd moldoveneascd, atitudinea, uneori adversa a vorbitorilor
alofoni (nativi) fatd de procesul de studiere a limbii roméne si refuzul de a
comunica in limba roména etc. sunt aspecte care impun o didactica distincta
a limbii romane.

Achizitia cunostintelor medicale presupune existenta cunostintelor gene-
rale de limba romana, de aceea modul in care sunt cultivate abilitatile ling-
vistice (niveluri vorbire, intelegere, citire si scriere) conteazd. Este important
ca studentii alogloti sd vorbeascd, fara a fi stresati de o eventuala greseala de
limba. Este o bariera psihologica care, uneori, pare imposibil de depasit. O
interventie prea severd a profesorului, rasetele colegilor, teama studentilor
de a pronunta incorect, de a nu fi intelesi etc. ii fac pe medicinisti sa... taca.

Prezentul articol (elaborat in cadrul proiectului 20.80009.1606.01, Valorifi-
carea stiintifica a patrimoniului lingvistic national in contextul integrdrii europe-
ne) si-a propus o abordare noud a procesului de studiere a limbii roméane, limba
nematerna, pornind de la teoria coseriana, potrivit cdreia pentru a cunoaste
limbajul nu este necesar de a cunoaste numai limba, ci si ,,lucrurile” desem-
nate, fapt care individualizeazd limbajul medical si comunicarea medicala.
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