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Rezumat: Martisorul este un obiect simbolic obtinut prin rasucirea a 2 fire de 1and, pur-
tat la inceputul primaverii in scopuri apotropaice si inaugurale, avind menirea de a proteja
purtatorul si de a-1 inzestra cu virtuti. In contextul datinilor de la inceputul lunii martie,
la roméni, Martisorul se inscrie intre practicile care mediaza trecerea la un nou ciclu vital.
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ficatii simbolice, reinnoirea timpului, traditii populare.

Abstract: The martsishor is a symbolic object made by twisting two woolen threads, worn
at the beginning of spring, having apotropaic and inaugural aims, having the function of
protecting the bearer, and offering virtues. In the context of the customs from the beginning
of March, among the Romanians, the Martsishor belongs to the practices that mediate the
passage towards a new life cycle.

Keywords: intangible cultural heritage, bicolor martsishor, symbolic object, symbolic
significances, renewal ot time, traditional customs.

Traditia milenara a Martisorului vesteste sosirea primaverii, renasterea
naturii si innoirea intregii firi, in unison cu muncile campului, pregatirea
semintelor pentru semanat si inceputul Postului Mare dinaintea sarbatorii
»Invierea Mantuitorului lisus Hristos” Despre originea si continutul mitologic
al Martisorului, mentiondm ca e o mostenire culturald veche, avindu-si obarsia
tainicd in credintele vechi si practicile agrare, cand stramosii nostri serbau la
intai martie primavara si inceputul noului an agricol. Arheologii au descoperit
obiecte cu o vechime de mii de ani care pot fi considerate martisoare. Ele au
forma unor mici pietre de rau vopsite in alb si rosu, insirate pe atd, pentru a
fi purtate la gat. In constiinta si in conceptia lor despre lume si despre viata,
geto-dacii reprezentau universul si percepeau geneza vietii prin simbolul mar-
tisorului: rosu feminin si albul masculin, pdmantul si cerul, soarele si ziua,
luna si intunericul noptii, dragostea si viata, incat, suntem tentati sa credem
cd in folclor sunt sedimentate marile intelesuri ale existentei umane.

Dupa cum ne marturiseste folcloristul Nicolae Baiesu, etimologic, termenul
de madrtisor este legat de numele popular care s-a dat primei luni de primavara,
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deoarece martie este luna creatiei si marcheazd un nou inceput (Baiesu, 2007,
p. 310-317). In stravechiul calendar roman anul incepea la 1 martie, odati cu
anul agricol. In mitologia romand, la inceput, zeul Marte era considerat zeul
renasterii naturii primavara si protector al agriculturii, iar mai tarziu - apérator
al pamantului patriei si zeu al rdzboiului pentru ca la Idele lui Marte incepeau
campaniile militare. In cinstea zeului Marte a fost denumita prima luna a anului
(martie) si a doua zi a sdptamanii (marti). Zeul Marte este asociat cu voinicul
care s-a luptat cu zmeul, l-a invins si a salvat soarele. Ranit fiind, a sangerat pe
zapada si au rasdrit ghiocei, iar culorile martisorului fac trimitere la sangele rosu
varsat pe zapada imaculata, ce denotd mitul sacrificiului de sine in numele cre-
atiei. Astfel, martisorul intruchipeaza triumful primaverii asupra iernii, victoria
binelui si a dragostei asupra fortelor raului. Aducerea impreuna a contrariilor:
frig-cald, ziua-noaptea, iarna-vara, soare-lund, barbat-femeie, viata-moarte,
pentru a asigura echilibrul in toatd lumea, mai ales, in preajma echinoctiului
de primavard. Snurul martisorului semnificd unitatea contrariilor: contopirea
rosului ce reprezinta focul, aurul rasaritului soarelui si esenta feminina cu albul,
ce simbolizeaza albastrul vazduhului, zefirul, miscarea norilor, cerul nemarginit,
credinta tainicd, candoarea zapezii si voinicul ghiocel, fiind asociat intelepciunii
masculine. Impletirea armonioasa a firului timpului alb al iernii cu rosul soarelui
primaverii inseamna purificare si inaugurare.

O alta legenda ilustreaza tabloul naturii, in care, zana Primavara-Coséan-
zeana a iesit prea devreme in a crdngului poiand si, deodata, a zarit printre
tufisuri cum rasare un ghiocel elegant din bluza imaculata de zapada. Preafru-
moasa zand s-a aplecat ca sa fereasca neaua si sa-l ocroteasca. Dar, baba larna,
care nu dorea sa plece, s-a infuriat si a chemat Crivatul ca sd inghete floarea si
a ranit-o pe zana Primavara la deget cu niste maracini. Atunci o picitura de
sange a curs peste floare, faicand-o sa reinvie — semn ca primdvara incantitoare
a invins iarna. Ghiocelul este asociat curajului, semn al sfarsitului de iarna.
Latinii au numit ghioceii cu termenul ,,galantus”, ceea ce inseamna elegant. Ne
fascineaza poezia ,Ghiocelul” scrisa de Otilia Cazimir, care plasmuieste ima-
gini sugestive de o puternica energie spirituala: ,De sub un bulgare-nghetat/
Cu ciciulita alba de zapada,/ Un ghiocel sfios si speriat/ Isi scoate cipusoru-n
vant sa vada./ Iar bietul ghiocel abia se vede/ Prin fulgii moi de puf ce prind sa
cearna./ Se-nalta-n piciorus, nu-i vine-a crede.../ — Ia uite, frate, parcd-i miez
de iarna!/ Si cipusoru-i cade ostenit./ Invinetit de frig, se infioard:/ — Nu-mi
pare rau cd mor... M-am cam grabit,/ Dar am adus o noua primavara!”

Vasile Alecsandri, poetul suitei de pasteluri si cel mai inspirat cantaret



al primaverii prin dulcea reverie folclorica, descrie o adevdratd sarbatoare a
sufletului in poezia ,,Sfarsitul iernii”: ,,S-a dus zapada alba de pe intinsul tarii,/
S-au dus zilele Babei si noptile vegherii, ..... Lumina e mai calda si-n inima
patrunde,/ Prin rapi adanci zapada de soare se ascunde./ Paraiele umflate
curg iute sopotind/ $i mugurii pe creanga se vad imbobocind”. Ca mai apoi,
bardul de la Mircesti sa contemple privelistea mirificd in poezia ,Oaspetii
primaverii”: ,Ah! iatd primivara cu sinu-i de verdeata!/ In lume-i veselie,
amor, sperare, viatd/ $i cerul, si paméntul preschimba sarutari/ Prin raze
aurite si vesele cantiri!”. Incepe ,,Concertul in luncd” si natura imbraci haina
verde a veseliei, iar florile isi deschid corolele méandre si multicolore fascinate
de privighetoarea cantdreatd revenitd-n primavara, ce se inalta improspatand
vazduhul cu o comoara de triluri in lumina trandafirie a zorilor diminetii.
Splendoarea acestui spectacol pitoresc este definita de romanticul romancier
francez Victor Hugo: ,Primavara este sarbatoarea infinitului!”.

In lucrarea ,,Sub semnul Mirtisorului”, fenomenul etnofolcloric este
prezentat ca o paradigma lasata de strdmosii nostri cu substrat mistic,
semnificatii arhaice si o profunda incarcatura simbolico-rituald, semantica si
emotionald, fiind un subiect de investigatie abordat de numerosi cercetatori
consacrati ai culturii traditionale (Buzild, 2015, p. 100).

Deoarece este un talisman solar, reminiscentd a cultului soarelui, puterea
madrtisorului constd in armonioasa impletire intr-un snur al firelor de culori
diferite deschise interpretarilor. In vechime se purtau mirtisoare tricolore: alb,
rosu si negru — culorile culturii Cucuteni. Albul masculin simbolizeaza voi-
nicul, zapada imaculatd, credinta si intelepciunea barbatului. Rosul semnifica
vitalitatea femeii si este asociat cu sacrificiul necesar pentru un nou inceput
— sangele si dragostea care ddruieste viata. Negrul era considerat culoarea
fertilitatii si a pamantului roditor.

Suntem marcati de semnele Martisorului, exprimate prin impletirea inse-
parabila a firelor snurului clasic bicolor. Sunt semne cusute din flori, clopotei si
suflete-pereche ca sd ne tina uniti impreuna si sa ne protejeze. Albul masculin
inseamna protectie si rosul feminin e sacrificiul. Sunt cele doua lichide care ne
asiguri existenta: laptele (apa) si sangele. Impletirea armonioasa a acestor doud
culori simbolizeaza regenerarea si matricea vietii, in sensul ca rosul si albul se
alatura intr-o renastere perpetud, tesand nucleul magic al ciclului etern al vietii.

Obiceiul Martisorului reflecta, in mod artistic, etosul neamului, munca,
traiul si tiparele vietii rustice, fiind generat de necesitatea comunicarii omului
cu natura si divinitatea. Vechile denumiri ale lunii martie sunt: ,,curgdtor’,
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deoarece din mustul zdpezii se formeaza paraiase ce canta melodii de jale, sau
»germanar’, pentru ca e timpul propice pentru semanat si are loc incoltirea
semintelor. In culegerea de texte etnofolclorice ,,Folclor din Moldova’, autoa-
rea Ludmila Romanciuc-Dutcovschi descrie cd in ajun de intai martie are loc
curatenia generald in case si in gospodarie, toate tesaturile sunt scuturate si
asternute rostindu-se expresia: ,,Puricii afara,/ Soarele-n casd,/ Puricii afara,/
Martie-n casd./ Toatd iarna m-a mancat/ Un purice nespélat,/ Martisor cum
a sosit,/ Puricul mi-a izgonit./ Martie-n casd,/ Puricii afara” (Rusestii Noi,
1992, inf. Maria Catanoi, 85 ani), considerata aducatoare de spor si prospetime
(Romanciuc-Dutcovschi, 2012, p. 209-210).

Criticul si istoricul literar George Calinescu ne calauzeste intr-un alt timp,
in panteonul mitologic autohton, ca sa cunoastem ,,mitul etnogenezei” — unul
din miturile fundamentale ale poporului romén, care are la bazd legenda
populard romaneasca a lui Traian si Dochia, versificata de Gheorghe Asachi.
Se spune cd Dochia era fiica (in alte variante sora) regelui Decebal al Daciei,
care se afla sub amenintarea Imperiului Roman. Dochia era foarte frumoass,
multi criisori doreau s o peteascd, dar ea — nici si audi de miritis. Imparatul
Traian (in alte variante nepotul impdratului Traian, Hadrian) hotdri sd o ia pe
mandra Dochia de sotie. Dar ea fugi pe muntele Ceahlau si se ruga divinitatii
sa o prefaca intr-o stancd pentru a nu-si parasi pamantul si neamul.

Etnograful Ion Ghinoiu in lucrarea ,Obiceiuri populare de peste an”
mentioneaza ca Dochia e o divinitate mitologica agrara si materna la vérsta
senectutii, serbata la intdi martie, cand geto-dacii trageau prima brazda pe
pamantul negru cu plugul pregitit in luna lui faurar si venerau zeita-mamd
care ne hraneste. Zeita-muma este arhetipul Dochiei in etnogeneza mitica
simbolizand natura ce moare spre renastere, puterea binefacatoare a revenirii
primaverii, adica de perpetuare si de mentinere a ritmurilor primordiale ale
vietii. Deoarece in conceptia populara, moartea Dochiei este considerata ho-
tarul dintre anotimpul cel friguros si cel cdlduros, traditia Martisorului releva
ritualul de innoire a timpului la moartea si renasterea simbolicd a Babei Dochia
(Ghinoiu, 1997, p. 64). Asemeni ursitoarelor care torc firul vietii la nasterea
copilului, Dochia toarce firul anului la renasterea naturii si astfel, se perinda
ciclul vietii pe pdimant. In lucrarea ,Obiceiuri populare de peste an”, etnologul
Ion Ghinoiu a denumit martisorul ,,funie formatd din zilele, saptimanile si
lunile anului adunate si rasucite intr-un snur bicolor” care este tors de Baba
Dochia in timp ce urca cu turma de oi spre creasta muntelui (Ghinoiu, 1997,
p. 120). In perioada crestinismului, se crede ca Dochia si-a luat numele de la



Sfanta Cuvioasd Mucenitd Evdochia, sarbatorita de biserica ortodoxa la 1/14
martie. Incepand cu aceste zile baba isi scuturi cele doudsprezece cojoace.

Primele zile ale lunii martie sunt considerate zilele schimbaétoare ale Babei
Dochia, posomoratd, care plange cu ploi si rade cu soare, aratandu-si mania
pentru ca fiul ei, Dragobete — zanul dragostei, o iubea nespus de mult pe preafru-
moasa zand a florilor — Primavara. Dragobete este zeul jubirii, intruchipat de un
flicdu voinic, chipes si frumos ca soarele, cu vorba dulce ca mierea si sirutul
ca jaraticul. E ,,nasul cosmic” ce oficia logodna tinerilor si ritualul de nuntire
a pasdrilor si a animalelor ce se imperecheazd. Potrivit unei legende, foarte
raspandita in arealul romanesc, Dochia o trimise pe zdna Primavara la rdu cu
un ghem de lana neagra sa o spele pana se va face alba. Ajutata de un inger
(Martisor), preafrumoasa zana a spalat ldna in apa rece si cristalind pand s-a
facut albd ca spuma laptelui, dar i-au sangerat mainile si-i curgeau lacrimi pe
fatd. Vazand minunea, Dochia o trimise din nou si-i aduca un cos cu ghiocei
din padure. Facandu-i-se mild de ea, ,,Mdrtisor” interveni iardsi si o ajuta sa se
intoarcd acasa cu flori. Catranita la chip, Baba Dochia porni cu turma sa de oi
spre creasta muntelui in cdutarea ghioceilor. Urcand dealul se-ncinse de caldura.
Soarele batea si vantul ii sopti sa lase unul cate unul cele douasprezece cojoace.
Atunci ,Martisor” a imprumutat de la fratele sdu ,,Faurar” cateva zile cu vifor
si a suflat asupra babei, care a inghetat cu oile pe loc prefacandu-se in stane de
piatrd, ce sunt si astazi marturie pe muntele Ceahlau.

La sfarsitul sec. al XIX-lea, Simion Florea Marian a publicat mai multe
legende despre Baba Dochia. Academicianul folclorist relateaza in pretiosul
studiu etnografic ,,Sarbatorile la roméni” din anul 1898 cd in Moldova, Munte-
nia, Dobrogea si Bucovina existd obiceiul ca in prima zi de primévara parintii
sa lege copiilor la mand sau la gat o moneda de aur sau argint pe un gditan din
doua fire rasucite din matase rosie si alba numit madrtisor, mdrtigus sau mart,
care serveste drept ,,amuletd” pentru cei care-1 poartd cu demnitate (Marian,
1994, p. 313). Exista o credinta general-raspandita cd purtatorii vor avea sa-
natate si belsug tot anul imprejur, fiind vigurosi si curati ca argintul. Savantul
consemneaza cad in unele localitati copiii poarta martisoare primele 12 zile ale
lunii martie, apoi le atArna de ramurile unui pom inflorit pentru a rodi. Isi pun
o dorinta in gand ca sa fie frumosi ca mugurasii pomului i sa le mearga bine in
viata. In conceptia populara, la inceputul lunii aprilie pomii sunt impodobiti cu
madrtisoare sau sunt legate la coarnele animalelor domestice in cadrul riturilor
agrare, considerandu-se ca le sporeste puterea si fertilitatea, si alunga spiritele
rele. In prima zi a lui Mirtisor, in unele localitati, mentioneaza folcloristul, se
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sarbatoreste si Dragobete, zi in care flacaii si fetele mari merg la padure. Flacaii
aprind ruguri si organizeaza jocuri in jurul focului. Fetele culeg primele flori de
primavara si se spald pe fata cu ,,apa zanelor” pe care o obtin strangand ultima
zapada, care se crede cd are proprietati magice in cadrul ritualurilor de infru-
musetare a chipului si al descéntecelor de dragoste (Marian, 1994, p. 317-318).

Martisorul este un simbol al sperantei, mesager al prieteniei si al dragostei,
fiind déruit celor dragi si prins la piept, aduce noroc. In prima zi a lui martie
fetele si femeile primesc martisoare de la copii, flacdi si barbati, si le poarta in
piept pe durata lunii martie ca semn al sosirii primaverii. Deseori, impreuna
cu martisorul se aduce in dar si un buchet de flori timpurii: ghiocei, brandu-
se, toporasi, viorele si brebenei, care trezesc admiratia prin mireasma suava
a verdelui crud si matasea firului de iarba find. Astfel, daruim si prindem la
piept martisoare cu chipul soarelui ca sa fim emisarii cerului si ai paimantu-
lui, ca sa-1 facem binevoitor pe maretul soare pentru a ne inzestra cu putere,
bucurie si sinitate, iar inima sd ne fie luminata de focul iubirii. In prezent,
in localitatile din raionul Ialoveni, martisorul este purtat in piept pe durata
lunii martie, apoi este prins de crengile unui pom inflorit pentru a spori
rodul plantelor agricole, menite sa aducd belsug in gospodariile oamenilor.
Astfel, reddm cu recunostinta martisorul naturii-mame, intuind o forma de
comunicare cu parintii nostri ancestrali, avand visul implinit ca am descoperit
obarsia traditiilor etnofolclorice in cultura geto-daca.

Plinétatea spectrului de manifestdri ale obiceiului este relevanta in intregul
areal balcanic, mai ales, in spatiile locuite de aromani. Astfel, in anul 2016 Mar-
tisorul a fost inclus in Lista Reprezentativa a Patrimoniului Cultural Imaterial al
Umanitatii, initiata de UNESCO, de catre Romania, Republica Moldova, Bulgaria
si Macedonia, marcandu-i-se dimensiunea internationala. Pentru a contribui la
salvgardarea culturii traditionale, dosarul de patrimoniu cuprinde practicile aso-
ciate zilei de intai martie. Este o responsabilitate asumata de autoritatile acestor
state si de organizatiile societatii civile ca sa sporeascd vizibilitatea si sa intretina
viabilitatea acestui element de patrimoniu, desfasurand o activitate complexa de
cercetare, documentare, conservare si valorificare, fapt ce contribuie, esential,
la perceperea justd a constituentelor ce caracterizeaza originalitatea comunitatii
traditionale roménesti si a specificului imanent al patrimoniului cultural national
in contextul celui european si mondial.

Martisorul a devenit si un simbol al artei concertistice, ce ne prinde aripi
sa zburdm in universul creatiei artistice. Il regasim si in formula de festival or-
ganizat in scop spectacular. In spiritul frumoasei traditii a Martisorului, an de



an, la intii martie, in toatd tara se desfisoara Festivalul International de Muzica
»Martisor” — cel mai popular si longeviv festival, care a fost inaugurat in anul
1966 si a adunat in palmares peste 56 de editii. Originalitatea acestei manifestari
culturale de prestigiu consta in diversitatea modalitatilor de expresie si a lim-
bajului artistic ce reflectda simbolistica sarbatorii, pentru a valorifica si pentru
a conserva, intr-un mod firesc, valentele Martisorului, exprimate prin melos,
vers, dans, culoare si costum traditional. In cadrul acestui spectacol extraordi-
nar sunt admirate vocile primaverii, ale solistilor profesionisti, care cunosc in
profunzime tainele muzicii si care aduc in dar martisoare muzicale publicului
meloman. Pe aripile cantecului, in unison cu armonia naturii si splendoarea
renasterii, Festivalul ,,Martisor” reuneste artisti consacrati si colective artistice
reprezentative din tara si de peste hotare, devenind un eveniment cultural de
rezonantd internationald. Rasuna pe scena festivalului creatii artistice celebre
din tezaurul national si universal interpretate de Orchestra Nationala de Muzica
Populard , Lautarii’, Ansamblul National Academic de Dansuri Populare ,,Joc”,
Orchestra Nationala Simfonica a Companiei ,,Teleradio-Moldova” etc. O alta
conotatie a Festivalului ,,Martisor” sunt aniversarile maestrului compozitor si
academician Eugen Doga, pentru care muzica este un izvor de armonie divina.
In suavele melodii din creatia maestrului se avantd inima omului pentru ca
oglindesc autentic expresia vie a sufletului natiunii aflat in bucuria sarbatorii.

Pentru a sensibiliza purtatorii acestui act cultural, mai cu seama generatiile
in crestere, in localitatile raionului Ialoveni este marcata traditia frumoasa a
Martisorului prin imbracarea portului popular si organizarea atelierelor de con-
fectionare a martisoarelor, unde copiii deprind tehnici si experiente de lucru de
la mesterii populari, cat si de la artistii amatori din ansamblurile etnofolclorice
pentru a fi perpetuat talentul creatorilor de artd. Astfel, are loc transmiterea
valorilor estetice, cognitive si artistice ale mostenirii culturale prin intermediul
comunicarii intre generatii. Copiii prind in piept martisoare mamelor, bunicilor,
invatatoarelor, iar tinerii organizeaza cate un flashmob in centrul localitatii si
daruie martisoare doamnelor si domnisoarelor adresandu-le cordiale mesaje
de felicitare cu prilejul sirbétorii ,,8 martie — Ziua internationald a femeii”.
Deoarece fenomenul etno-cultural Martisorul concentreaza sincretic valorile
esentiale ale folclorului literar, muzical, coregrafic si dramatic, administratia
publica in colaborare cu institutiile de educatie si cultura organizeaza diverse
serate literare si spectacole muzical-coregrafice pentru promovarea talentelor
veritabile, autentice si inspirate ale tinerei generatii si cultivarea lor in spiritul
civic al creatorilor si purtatorilor de patrimoniu cultural imaterial viu.
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Subliniem ca datina Martisorului a supravietuit veacurilor si este un fe-
nomen viu in practica folcloricd, care evolueaza si exercitd o complexitate de
functii relevante: functia de protectie (apotropaicd), functia de purificare si de
vindecare, de fertilitate sporita si de rodnicie a pamantului, de prosperitate in
gospodarie, precum si functia axiologicd de transmitere a valorilor. Practicile
augural-magice reduse ale obiceiului, atunci cand il purtam in piept sau la
maini, au menirea de a ne ocroti sdnatatea de energiile nefaste si de deochi,
ce se manifesta in preajma trecerii de la iarna la primavara. De asemenea,
animalelor fatate de curdnd, mieilor si viteilor, li se prinde un canaf rosu la
gét, pentru ca incep o experientd a comunicarii cu soarele in spatiul lor exis-
tential. Funia de land sau de matase a martisorului ne cuprinde si ne apara cu
incarcatura sa spirituald asemeni coloanelor infinitului sculptate pe portile de
lemn, care sunt tot praguri ce marcheaza trecerea omului prin anotimpurile
vietii si filtreaza binele de rdu in cadrul actelor ceremoniale. Astfel, aflati sub
protectia martisorului, inteles ca un mediator cultural, oamenii traverseaza
cele mai importante sarbatori ale primaverii.

Emblema distincta a acestei manifestari etnofolclorice, ,,martisorul”-obiect
este, prin excelenta, gingasul vestitor al primaverii, simbolul reinvierii si re-
vigorarii naturii, al reinnoirii timpului, al renasterii nationale, al primenirii
noastre spirituale si ambasadorul cultural al tarii noastre in lume.

Referinte bibliografice:

1. Folclor romdnesc de la est de Nistru, de Bug, din nordul Caucazului. Texte inedite. Volumul
I. Alcatuire, ingrijirea textelor, comentarii: Nicolae Béiesu, Ana Graur, Andrei Hincu.
Chisindu: Elan Poligraf, 2007.

2. GHINOIU, Ion. Obiceiuri populare de peste an. Dictionar. Bucuresti: Editura Fundatiei
Culturale Romane, 1997.

3. MARIAN, Simion Florea. Baba Dochia. In: Marian, Simion Florea. Sarbétorile la roméni.
Studiu etnografic. Vol. 1. Editie ingrijita si introducere de Iordan Datcu. Bucuresti, Editura
Fundatiei Culturale Romane, 1994, p. 281-318.

4.  ROMANCIUC-DUTCOVSCHI, Ludmila. Folclor din Moldova. Chisinau: Arc, 2012.

5. Sub semnul Mdrtisorului. Coordonator stiintific: Varvara Buzild. Redactor literar si
traducator in englezd: Andrei Prohin. Referent stiintific: academician Sabina Ispas.
Design si procesare computerizata: Alexandru Ermurache. Fotografii: Adrian Cucereavii.
Chisinau: Bons Office SRL, 2015.

NOTA: Articolul a fost realizat in cadrul proiectului de cercetare
20.80009.1606.03 Contexte socio-culturale autohtone si interconexiuni euro-
pene in creatia populard si literatura cultd din Basarabia (sec. XIX pand in
prezent), Institutul de Filologie Romand ,,Bogdan P.-Hasdeu” al MEC.



